Z00Noser

smitta mellan djur och manniskor




En zoonos ar en sjukdom

som kan overféras mellan djur

och manniskor

virus, bakterier, svampar och parasiter. Overforingen av

ZOONOSER oRrsakaAs av skilda typer av smittdmnen som

smittamnen fran djur till manniskor kan ske pa olika satt.
Till de viktigare hor smittdverforingen via livsmedel framfor allt av
animalt ursprung samt &verforing genom direkt kontakt med
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smittbdrande djur. Indirekt overforing ge-
nom insektsbett forekommer ocksa. Vid
manga zoonoser ar djuren inte sjuka utan en-
dast bérare av smittan. Forekomsten av zoo-
noser dr i stor utstrackning beroende av de
ekologiska faktorerna — klimat och land-
skapstyp, hygieniska faktorer, agrikulturell
och industriell utveckling, kostvanor, inter-
nationell handel, turism med mera.

| det kretsloppssamhélle som vi ser framfor
oss ar det viktigt att komma ihag att smitt-
kedjor maste brytas. Exempel pa dessa ar
aterforing av slam eller latrin till jordbruks-
mark dar djur kan infekteras.

For att kunna férebygga och bekdmpa zoo-
noser maste vi ha kunskap om djurs och

manniskors gemensamma smittor. | Sverige har flera zoonoser be-
kampats genom omfattande insatser fran samhallet.

Vid misstanke om zoonoser hos djur eller manniskor kontakta
veterinar eller lakare sa att eventuell provtagning, behandling,
smittsparning och rapportering kan utforas.

| det foljande ska vi beskriva nagra zoonoser som ar aktuella for
svenska forhallanden, eller vid resor utomlands. Observera att fak-
tarutorna under respektive sjukdom i forsta hand behandlar forhal-
landen hos méanniskor.

Antal rapporterade fall av zoonotiska sjukdomar och infektioner
hos méanniskor i Sverige under 2001

Borrelios =3 Psittakos 122
Brucellos <10t Rabies -2
Campylobacterios 85772 (28324) Ringorm -3
Cryptosporidios 921 Salmonellos 47112 (668 %)
Echinococcos <10?! Ockelbosjukan -1
EHEC (0157) 962 (63%) Sorkfeber 3612
Ehrlichios -3 TB (M bovis) <101
Harpest 272 TBE 1291
Leptospiros -1 Toxoplasmos 182
Listerios 672 Trikinos -2
Mijaltbrand -2 Yersinios 5792

1 Ej anmalningspliktig sjukdom, frivillig rapportering frén laboratorierna
2 Kliniska anmalningar enligt smittskyddslagen
3 Uppgift saknas dé ingen rapportering sker

4 Smittade i Sverige



Brucellos

Brucellos, eller undulantfeber, ar en bakteriesjukdom som fore-
kommer 6ver hela vérlden. Sjukdomen hos manniskor kan orsakas
av flera olika brucellaarter. Sjukdomen &r vanligast hos personer
som har néra kontakt med smittade djur, till exempel djurskotare,
slakteriarbetare eller veterindrer. Under de senaste tio aren har en-
staka fall pavisats arligen hos méanniskor i Sverige. Inte i nagot fall
har inhemsk smittkélla kunnat pévisas. Kontrollprogram fér bru-
cellos hos djur pagar i ménga lander. Sverige, Norge och Finland
har utrotat sjukdomen fran djurpopulationen.

Under de senaste tio aren har enstaka fall av brucellos
pavisats &rligen hos manniskor i Sverige. Samtliga har
varit smittade utomlands. Ost gjord pé opastoriserad
mjolk kan vara en smittkalla.

[ fakta |

Smittdmne Brucellabakterier. Flera arter finns bl. a. Brucella abortus hos nét,

B. melitenusis hos far och get och B. suis hos svin.

Forekomst Brucellos hos ménniskor férekommer i hela varlden dér smitta fore-
kommer hos nétkreatur, svin, far eller getter.

Symtom hos manniskor Symtomen kan komma snabbt med feber, frossa, svett-
ningar och svaghet. Aterkommande feberperioder ar typiskt for sjukdomen.
Inkubationstid Vanligen en till tre veckor men ibland upp till flera manader.
Smittkélla Notkreatur, svin, far och getter.

Smittsatt Fortaring av smittférande djurprodukter, opastoriserad mjolk eller
mjélkprodukter fran get eller far eller nara kontakt med smittade djur. Infektion via
luftvdgarna kan ske.

Kontrollatgarder Statlig kontroll av hélsoldget hos notkreatur, svin, far och getter.
Pastorisering av mjolk. Kontroll vid import av djur. Anmalningsplikt till myndigheter
om intréffade fall. Forsiktighet vid fortaring av ej pastoriserade mjoélkprodukter i
lander med brucellos.




Campylobacterios

Campylobacterbakterier dverfors till ménniskor framst via
fororenade livsmedel och vatten men ocksa genom direkt-
kontakt med smittb&rande djur. Bakterien kan normalt fore-
komma i tarmkanalen hos ett flertal varmblodiga djurarter in-
klusive faglar.

Infektion med Campylobacter &r den vanligaste bakteriella
orsaken till tarmsjukdom hos ménniskor i Sverige. Sjukdo-
men karaktariseras av kraftiga symtom som buksmértor och
diarréer. Campylobacter kan &ven ge sjukdom hos djur.

Var noga med att inte anvanda samma redskap vid tillred-
ning av ratt kott, t. ex. kyckling, som grénsaker.

Smittdmne Campylobacterbakterier. Flera arter forekommer men arterna
Campylobacter jejunioch C. coli &r vanligast.

Férekomst Vanlig i hela vérlden.

Symtom hos manniskor Diarré, buksmartor, feber, illamaende och ibland krak-
ningar. Dédsfall &r mycket séllsynta.

Inkubationstid 1-3 dygn (1-10 dygn).

Mottaglighet Alla &r i princip mottagliga.

Smittkélla Livsmedel, djur och fororenat vatten.

Smittsétt Intag av campylobactersmittad foda eller vatten, eller nara kontakt med
campylobactersmittat djur.

Kontrollatgarder Undvik vatten av tveksam kvalitet eller opastériserad mjélk. At
inte daligt genomvarmt kott, exempelvis for daligt grillad kyckling. God hygien vid
beredning av livsmedel, framfér allt fjaderfa. Noggrann rengéring av anvénda red-
skap.



Echinococcos

Blasmasksjuka — aven kallad hydatidos eller echinococcos — &r en
parasitinfektion som férekommer hos méanniskor och vissa hus-
djur. Infektionen orsakas av hundens dvargbandmask Echinococ-
cus granulosus som ar spridd i storre delen av vérlden och férekom-
mer dér hundar halls som valldjur fér far och ren. Aren 19961997
patraffades parasiten i Sverige i samband med renslakt. Atgarder
har vidtagits for att eliminera smittan. Blasmasksjuka uppkommer
genom att manniskor eller djur far i sig 4gg frdn dvargbandmask
som lever i hundens tunn-
tarm. Med avféringen kom-
mer maskdggen ut i det fria
och kan sedan fdrorena
svamp, bér, vdxande grénsa-
ker och djurfoder. | den nya
individen frigors larverna ur
aggen och transporteras med
blodet framst till levern. Har
utvecklas larven till en vétske-
fylld blasa som kan skada det
aktuella organet. Blasmasken
kan leva i flera ar. Bandmaskar kan spridas med hundens, ravens

1 Mellaneuropa_och s gl e o e e
langt norr ut som Danmark men sprids vidare om hunden utfodras med rétt

finns ravens dvargbandmask staktavfall

Echinococcus multilocularis som ocksa kan finnas i tunntarmen
hos hund och katt. Larven kan liksom hundens dvargbandmask
utvecklas i manniskors lever dar det bildas manga sma blasmaskar
som kan spridas vidare och orsaka allvarlig sjukdom. For att for-
hindra att denna mask kommer till Sverige skall alla hundar och
katter som inférs avmaskas mot bandmask. | de lander dér parasi-
terna finns varnar myndigheter for att plocka béar och svamp i smit-
tade omraden.
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Smittamne Aggen till hundens och ravens dvargbandmaskar Echinococ-
cus granulosus respektive E. multilocularis.

Forekomst Hela varlden, vanlig i Mellandstern och pa Nordkalotten. Sjuk-
domen smittar frdn hund och rav till far, nét, get, ren, hast och manniska.
Symtom hos ménniskor Varierande beroende pa vilket organ som
angripits.

Inkubationstid Veckor till ar.

Smittkélla Bandmaskens varddjur hund, rav och varg.

Smittsatt Oftast genom direkt kontakt med fororenade livsmedel.
Kontrollatgarder Se till att hunden inte far ata ratt slaktavfall. Behandling
av hundar med bandmaskmedel. Rapportering till myndigheter om intréffa-
de fall.




Enterohemorragisk E. coli (EHEC)

Escherichia coli (E. coli) ar en tarmbakterie som normalt férekom-
mer hos de flesta varmblodiga djurarter och manniskor. En ny
sjukdomsframkallande typ av E. coli-infektion hos manniskor pé-
visades 1982 med blodiga diarréer, som i vissa fall dven kan orsaka
njurpaverkan och dodsfall. Sedan dess har sédana E. coli-infektio-
ner pavisats over stora delar av varlden. Barn och éldre samt perso-
ner med nedsatt immunférsvar 16per storre risk for sjukdomen.

Den sjukdomsframkallande forméagan hos denna bakterietyp ar
framst kopplad till produktion av ett toxin (gift) i tarmen. Toxin-
produktionen har framfor allt observerats hos E.coli av serotyp
o157, som forekommer i avforingen hos idisslare. Djur kan dock
béra pa smittan utan att vara sjuka.

I Sverige har smittan pavisats hos idisslare, sarskilt hos ungdijur.
e Ec ar vanligast om sommaren och hosten.

Vid slakt kan slaktkroppar fororenas med track. Detsamma kan
ske vid mjolkning. Smittan kan da spridas vidare till manniskor
om livsmedlen inte varmebehandlats. Vanliga smittkallor har varit

Kottfars skall alltid vara val ge-
nomstekt. Smaka inte pa ra
kottfars. Att upphetta livsmedel
till 65-70 grader &r manga
ganger det basta sattet att av-
doda smittor.

fororenat kott och kéttprodukter fran idisslare samt opastériserad
mjolk. Smitta via férorenade gronsaker, frukt, vatten och frén per-
son till person har observerats. Livsmedel kan kontamineras av
smittat ratt kott fran idisslare.



Idisslare verkar utgora en reservoar for EHEC. Djur kan dock béra pa
smittan utan att vara sjuka. | Sverige har smittan pavisats sarskilt hos
ungdjur.

Smittdmne Escherichia coli av serotyp 0157 (dven vissa andra serotyper) som
producerar ett speciellt shigaliknande toxin.

Forekomst Har pavisats éver praktiskt taget hela vérlden.

Symtom hos ménniskor Akuta buksmértor, blodig diarré och krékningar. Sarskilt
hos barn och &ldre kan ibland allvarlig njurpaverkan (hamolytiskt uremiskt syn-
drom, HUS) utvecklas som kan krava dialys och orsaka dédsfall.

Inkubationstid 3-4 dygn (1-8).

Mottaglighet Alla ar mottagliga. Barn och aldre ar kansligast.

Smittriskperiod Bakterien 6verlever infrysning och kyllagring och tal sura miljoer
som vid konservering. Avdddas snabbt vid upphettning till 6570 grader. Under férsta
dagarna efter insjuknandet ar risken storst for smittspridning till andra personer.
Smittkélla Livsmedel, otillréckligt upphettade kéttprodukter, opastériserad mjélk,
frukt och gronsaker, fororenat vatten och djurkontakt. Aven frén person till person.
Smittsatt Genom fértaring av férorenade, ej tillrackligt upphettade livsmedel eller
via kontakt med smittade djur.

Kontrollatgarder Goda hygieniska férhallanden vid tillverkning och hantering av
livsmedel. Pastorisering av mjolk. Tillrécklig uppvarmning av risklivsmedel fore
fortaring. God hygien efter toalettbesok samt efter kontakt med djur.



Fastingburna infektioner,
Sorkfeber och Ockelbosjuka

Detta ar exempel pa zoonoser dar smittreservoaren huvudsakligen
finns i naturen. Sorkfeber, Ockelbosjuka och TsE orsakas av olika
virus medan borrelios och ehrlichios orsakas av bakterierna Borre-
lia respektive Ehrlichia. Sorkfeber sprids genom inandning av vi-
rus eller via direktkontakt med saliv, urin eller avforing fran skogs-
sork. Ockelbosjuka sprids via infekterade myggor.

FASTINGBUREN HJARNINFLAMMATION,TBE, ar €n Vi-
russjukdom som ar vanligast inom begransade geografiska omré-
den i Stockholms skargard och de Ostra delarna av Malaren. Ts -
viruset finns i blodet hos framfor allt vilda smagnagare och kan via
fastingar spridas till manniskor. Symtomen bestér oftast av lindrig
feber samt huvud- och kroppsvark. Hos cirka en tredjedel utveck-
las dock hjarn- och hjarnhinneinflammation med allvarligare sym-
tom som kraver lakarvard.

Storre daggdjur, till exempel hundar, kan ocksa bli infekterade,
men an s lange &r det inte helt klarlagt om detta leder till sjuk-
domssymtom.

BORRELIOS Orsakas av en grupp borreliabakterier som finns
hos vilda gnagare och 6verfors med fastingar. Det vanligaste symto-
met hos manniskor &r en typisk hudrodnad vid bettstallet som bre-
der ut sig. Andra symtom kan vara feber, huvudvark och ledvark. |
sallsynta fall kan borrelios ge allvarligare symtom i nervsystemet,
kroniska ledbesvér och hudférandringar.
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Aven hundar, hastar och andra djur kan bli infekterade med
borreliabakterier. Hos djur ses inte det typiska ringformade hudut-
slaget och de symtom som finns beskrivna &r vanligen lite diffusa
ledbesvar och rorelsestdrningar, ofta av kronisk karaktér. Borrelios
smittar inte mellan manniskor eller direkt fran djur till manniska.

EHRLICHIOS Orsakas av speciella bakterier som infekterar de
vita blodkropparna. Hos hast, hund, nétkreatur och far i Sverige
forekommer en speciell form som kallas granulocytér ehrlichios.
Sjukdomen hos djur kdnnetecknas av akut hog feber och nedsatt
aptit. Hundar kan fa diarré och krakas, hastar far ofta bensvullnad
och kor upphdr med mjélkproduktionen. Alla djur far dessutom
en trombocytopeni — antalet blodplattar sjunker.

Ehrlichios har nyligen beskrivits hos ndgra manniskor i Sverige.
Den kliniska bilden hos dessa varierar men feber och influensalik-
nande symtom tycks hora till.

Den erlichiabakterie som fore-
kommer i Sverige har i bérjan
av 2002 bytt namn till Anaplas-
ma phagocytophilum. Namnet
granulocytar erlichios anvands
dock fortfarande.
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Huvudsakliga symtom

Sorkfeber Feber och smartor fran njurarna pdminnande om njurstensanfall.
Ockelbosjuka Utslag, ledvérk och feber.

TBE Feber, huvudvirk och nackstelhet. | allvarliga fall kriakningar, yrsel och svar
huvudvark samt forlamningssymtom.

Borrelios Ringformat hudutslag runt bettstéllet, huvudvark samt muskel- och
ledvark.

Ehrlichios Feber, huvudvark, muskelvark och eventuellt illamé&ende. Influ-
ensaliknande symtom.

Kontrollatgarder Undvik kontakt med gnagare. Anvand handskar vid hantering av
avforing fran gnagare samt doda sorkar. Anvand myggmedel. Anvand tackande
kladsel for att undvika myggbett och fastingar. Avlagsna fastingar sa snart som
maojligt. Borrelios och ehrlichios kan behandlas med antibiotika. Vaccin rekommen-
deras for personer som vistas i riskomraden fér TBE.




Harpest

Harpest ar en allvarlig infektionssjukdom som orsakas av bakterien
Francisella tularensis och kallas dven for tularemi.

Tularemi férekommer i de flesta lander péa hela norra halvklotet
men inte séder om ekvatorn. | Sverige ses sjukdomen i Norrland
och Svealand men det forefaller vara en spridning séderut.

Ett mycket stort antal djurarter kan infekteras med harpestbak-
terien, bland annat déaggdijur, faglar, amfibier, insekter, fastingar
och encelliga djur. Infektioner i Sverige ses framst pa skogshare och
manniskor. Enstaka fall finns observerade pa lammel, ekorre,
smagnagare och réatta samt faglar som korp, fjallvrék och slaguggla.

Manniskor smittas i Sverige framfor allt via myggor eller infekte-
ras genom direkt kontakt med sjuka eller déda djur, inandning av
till exempel smittférande damm. Antalet fall varierar mycket fran
ar till ar.

Harar, lamlar och andra gnagare
drabbas hardast av harpest. Under
ett utbrott kan stérre delen av ett
bestand duka under.

Foto: Christer Fliesberg
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Smittdmne Bakterien Francisella tularensis.

Férekomst Europa, Amerika och Asien.

Symtom hos ménniskor Ménniskor insjuknar efter ett par dygn med feber och
frossa, svullna lymfkértlar, hosta och diarré. | Sverige ar framfor allt den form som
kannetecknas av svullna och brustna lymfkértlar vanlig.

Inkubationstid 2-4 dygn (1-10).

Smittriskperiod Smittan kan forekomma i angripna organ i éver en manad och

i fruset k6tt i mer an tre ar.

Smittkélla Gnagare och deras narmiljé samt myggor och fastingar.

Smittsatt Vanligtvis genom insektsbett eller beréring med sjalvdéda eller smitta-
de skjutna harar. Vid laboratoriearbete genom inandning av bakterier. Smittsprid-
ning via vatten och livsmedel &r mindre vanlig.

Kontrollatgarder Rapportering av intraffade fall hos djur. Forsiktighet ska iakttas
vid handhavande av harar och vid tillagning av livsmedel fran djur som kan vara
smittade. Noggrann rengdring av anvanda redskap. Skydd mot insektsbett under
pagéende utbrott.
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Leptospiros

Denna sjukdom orsakas av en grupp leptospirabakterier som fore-
kommer framst hos vilda smagnagare. Ibland dven hos andra dégg-
djur. Leptospiros hos manniskor upptrader ofta med lindriga, in-
fluensaliknande symtom men ocksa som en allvarlig, livshotande
sjukdom med blodningar och skador pa lever och njurar. Husdjur
som drabbas av leptospiros kan uppvisa en varierande sjukdoms-
bild. Hos till exempel nétkreatur ses i allvarliga fall feber, blod i uri-
nen, gulsot, anemi, aborter och upphérd mjélkproduktion. Fram-
for allt rattor och andra smagnagare utgor ofta reservoar for bakte-
rierna som da finns i njurarna och utsdndras med urinen. Denna
kontaminerar sedan jord, grédor och vattendrag. Leptospirabakte-
rierna ar kansliga for yttre paverkan men kan Gverleva lange i stilla-
stdende vatten eller fuktig jord
med hogt pH. Bakterien
tranger in genom sma sar i hu-
den och genom slemhinnor.

I Sverige dr sjukdomen nu-
mera mycket ovanlig, bade
hos husdjur och maénniskor.
Endast sporadiska fall hos
manniskor har diagnostiserats
de senaste aren. Dessa utgors _ ) )

. .. Rattor och andra smagnagare kan utgéra re-
Van“gen av personer som varit servoar for leptospirabakterierna som utsénd-
i tropiska lander eller av jord- rasviaurinen.
brukare och andra med néra
djurkontakt.
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Smittdmne Leptospirabakterier. Cirka 200 olika serovarer finns som kan orsaka
sjukdom.

Forekomst Hela vérlden. Vanligast i tropiska och subtropiska omraden. Fall pa
manniskor ar forhallandevis ovanligt i omraden med kallt klimat.

Symtom hos ménniskor Feber, nackstelhet, huvudvérk och muskelvark. Allvarli-
ga fall kan ge blédningar, gulsot, njursvikt och i sallsynta fall leda till déden.
Inkubationstid 1-2 veckor, kortare tid har rapporterats.

Smittriskperiod Djur som utgdr reservoar for smitta t. ex. rattor kan utsondra lep-
tospirabakterier med urinen i manader till ar. Andra infekterade djur smittar under
sjukdomsperioden.

Smittkalla Infekterade doda och levande djur. Infekterad urin fran djur som ar
kroniskt infekterade, oftast rattor och andra vilda smagnagare. Kontaminerat vat-
ten, lera och annan fuktig mark.

Kontrollatgarder Anmalningsplikt hos djur och blodprovskontroller. Vid import av
djur géaller krav p& blodprovstagning, antibiotikabehandling eller vaccination bero-
ende pa djurslag och vilket land djuret kommer fran.
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Listerios

Listerios ar en infektionssjukdom som orsakas av bakterien Liste-
ria monocytogenes. Listerios kan drabba alla varmblodiga djur och
ge hjarnhinneinflammation och aborter. Hos far och notkreatur ses
ofta ett samband med anvandande av ensilage av délig kvalitet.
Hos ménniskor kan Listeria ge bland annat hjarnhinneinflamma-
tion framfor allt hos patienter med daligt immunskydd. Hos gravi-
da kvinnor kan infektionen
ga over till fostret och orsaka
aborter. Modern kan vid sa-
dana infektioner vara sym-
tomfri. | Sverige ar antalet
listeriosfall pd manniskor lagt
men symtombilden kan vara
allvarlig.

Den vanligaste smittvagen
torde vara via konsumtion av
fororenade livsmedel som ost ;
gjord pa opastoriserad mjolk, | &
vakumforpackade fisk- och
kottprodukter. Endast ett fa-
tal fall har konstaterats da
djur har smittat manniskor.
Dessa fall har intraffat bland
veterindrer eller lantbrukare.

Listeria kan 6verleva och

s
v

)

L L o Endast fa fall har bevisats d& manniskor har blivit
foroka sig i kylskapstempera- smittade av listerios frén djur. Den vanligaste
tur smittvagen gar via fororenade livsmedel.

[ fakta |

Smittdmne Listeria monocytogenes.

Forekomst Over hela varlden.

Symtom hos ménniskor Hos vuxna milda, influensaliknande symtom eller diar-
ré. Ibland ses dock allvarliga komplikationer som hjarnhinneinflammation, blodfor-
giftning eller aborter.

Inkubationstid Nagra dygn till tre manader.

Mottaglighet Alla ar i princip mottagliga men annan sjukdom, svaghet, svélt,
missbruk och dylikt 6kar risken for allvarliga symtom.

Smittkélla Livsmedel, eventuellt djur.

Smittsétt Fran moder till foster, intag av smittférande livsmedel, i séllsynta fall
kontakt med smittb&rande djur.

Kontrollatgarder Personer med férsvagat immunsystem och i synnerhet gravida
kvinnor bor avsta fran opastériserad mjolk och mjélkprodukter liksom réatt kitt
samt vakumforpackade fisk- och kdttprodukter som inte upphettas fore fortaring.
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Mjéaltbrand (anthrax)

Mijdltbrand, eller anthrax, orsakas av bakterien Bacillus anthracis.
Det ar framfor allt vaxtatare som insjuknar i sjukdomen eftersom
de har en lag motstdndskraft. Hos nétkreatur kan sjukdomen fa ett
mycket hastigt forlopp. Tiden
mellan forsta symtom till dess
djuret dor kan vara bara nagra
timmar. Maénniskor déremot
har en hogre motstandskraft.
Sjukdomen férekommer &ver
hela varlden men i industriali-
serade lander &r fall hos mén-
o L s e niskor ovanliga.
Manniskor har hog motstandskraft mot Bakterien kan genom att
rr_1j‘altbrand. I:Ios notkreatur ke_m djoiremot kapsla in 5|g — bilda sporer —
sjukdomen fa ett mycket hastigt férlopp. .. . .
overleva mycket ldnge, i vissa
fall mer an so—r1oo ar. Det
innebdr att djur som détt i an-
thrax och gravts ner kan vara en potentiell smittkélla. Manniskor
kan smittas nar de kommer i kontakt med sjuka djur eller produk-
ter fran djur som dott i sjukdomen.

Den vanligaste formen av mjéltbrand hos méanniskor yttrar sig
som hudforandringar. | de fall d& smittamnet andats in kan man fa
lungmjéltbrand och om smittvéagen &r oral kan en infektion i tar-
men uppsta. Det ar viktigt att behandlingen sétts in snabbt.

Den avsiktliga spridningen av mijéltbrandsporer som féljde pa
terroristattacken i usa i september 2001 medférde en stor aktivitet
dven i Sverige dé ett stort antal brev med misstankt innehall blev
undersokta. Svenska myndigheter har beredskap och sékerhetsla-
boratorier for att utfora bakteriologisk undersdkning med avseen-
de pa mjéltbrand.

fakta

Smittdmne Bacillus anthracis.

Forekomst Hela vérlden. | industrialiserade lander &r fall hos ménniskor ovanligt.
Symtom hos ménniskor Vanligen hudféréandringar, mindre vanligt &r symtom
fran lungor eller mag-tarmkanalen.

Inkubationstid 2-7 dygn.

Smittriskperiod Smitta kan férekomma i smittade kadaver eller djurprodukter

i manga ar.

Smittkalla Sjuka eller déda djur eller produkter fran dessa.

Smittsatt Avhudning eller slakt av infekterade djur, hantering av ull, péls, hud eller
benmijol innehéllande sporer.

Kontrollatgarder Bekampning eller utrotning av sjukdomen hos djur. Destruktion
av eventuellt smittade djur sa att smittamnet avdodas. Kontroll och kéttbesiktning
av alla slaktade djur. Sjukdomen &r anmalningspliktig.
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Notkreaturstuberkulos

Notkreaturstuberkulos orsakas av bakterien Mycobacterium bovis
som férekommer ver hela varlden. Férutom notkreatur kan méan-
niskor och ett flertal djurarter infekteras. Frekvensen ar dock 1ag i
de industrialiserade landerna. | dessa lander forekommer notkrea-
turstuberkulos framfor allt hos éldre personer som smittats i yngre
ar samt immigranter som kommer fran omraden dér sjukdomen
fortfarande ar vanlig. Kontrollprogram for att utrota sjukdomen
hos djur pagar i manga lander. De nordiska landerna ar sedan
manga ar fria fran tuberkulos hos nétkreatur. | Sverige och Dan-
mark har dock under r99o-talet ett tiotal fall av tuberkulos pavisats
hos hagnad hjort. Kontroll har vidtagits och smittade hjortar slak-
tas.

Sjukdomen smittar framfor allt genom opastériserad mjolk fran
infekterade kor eller som en luftvagsinfektion fran sjuka djur och
manniskor. Efter smitta kan det dréja manga ar innan sjukdoms-
symtom upptrader. Symtomen varierar beroende pa vilka organ
som &r drabbade. Det vanligaste ar symtom fran lungorna.

Notkreaturstuber-
kulos kan smitta
genom opastorise-
rad mjolk.

[ fakta |

Smittdmne Mycobacterium bovis.

Forekomst Over hela varlden.

Symtom hos ménniskor Samma symtom kan iakttas som vid den vanliga »méan-
niskotuberkulosen« som orsakas av Mycobacterium tuberculosis. Oftast insjuk-
nar aldre personer eller personer med nedsatt immunforsvar. Det vanligast symto-
met ar kronisk hosta och/eller lymfknuteforstoring.

Inkubationstid Tre veckor upp till flera &r.

Smittkélla Nétkreatur, i omraden dar nétkreaturstuberkulos forekommer. Aven
andra infekterade djurarter och manniskor kan éverfora smitta &ven om detta ar
ovanligt. Opastoriserad mjolk.

Smittsétt Opastoriserad mjélk eller upphostningar fran sjuka nétkreatur eller an-
dra djur ar det vanligaste smittsattet. Bakterien kan &ven 6verféras med urin och
avforing.

Kontrollatgarder Statlig kontroll (kottbesiktning) av alla notkreatur och andra
djurslag som hagnad hjort vid slakt. Pastérisering av mjolk. Kontroll vid import av
notkreatur och andra djur. Anmélningsplikt till myndigheter om intraffade fall.
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Foto: UIf Holmstedt

Psittakos

-—

Psittakos dr en sjukdom som nés-
tan uteslutande overfors via kon-
takt med faglar. Den har flera
namn, som papegojsjuka eller or-
nithos.

Hos faglar ar sjukdomen svér att
skilja fran andra sjukdomar och
manga smittade faglar visar inga
symtom. Hos manniskor liknar
symtomen influensans.

Psittakos Overfors framfor allt
genom att smittdmnet inandas. Ett
problem &r att smittan &verlever
lange i torr miljo.

Drabbade manniskor maste i re-
e N gel behandlas med antibiotika.

anga smittade faglar visar inga symtom. . N
Infektionen ar i princip omojlig att utrota  H0S Manniskor har enstaka dods-
eftersom smittan finns hos bade vilda och fall forekommit. Infektionen ar i
tama faglar. .

princip omdjlig att utrota eftersom

smittan finns hos bade vilda och
tama faglar. Det finns idag inga bra testmetoder for att uppticka
smittbarare bland faglar. Storst chans att finna smitta ar vid obduk-
tion.

[ fakta |

Smittdmne Bakterien Chlamydia psittaci.

Forekomst Sporadiska fall av sjukdomen férekommer i alla lander, speciellt hos
manniskor som kommit i kontakt med smittade faglar, t. ex. i zoologiska affarer
och parker.

Symtom hos méanniskor Akut hog feber, huvudvérk, symtom fran de ovre luft-
végarna och ibland lunginflammation.

Inkubationstid 4-15 dygn.

Mottaglighet Alla &r mottagliga.

Smittkalla Framfor allt kontakt med vilda faglar och sallskapsfaglar, t. ex. duvor,
undulater och papegojor.

Smittsétt Vanligen genom inandning av damm fran intorkat sekret eller avforing
fran smittade faglar.

Kontrollatgarder Omfattande antibiotikabehandling vid konstaterad smitta hos
faglar. Till dess att sékrare testmetoder for levande faglar finns rekommenderas
behandlingen aven i samband med import och forflyttningar av framfér allt burfag-
lar.
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Rabies

Rabies &r en av de mer fruktade zoonoserna framst for att sjukdo-
men praktiskt taget alltid far dodlig utgang hos bade djur och man-
niskor. Rabies orsakas av ett virus
som sprider sig till hjarnan och
orsakar hjarninlammation.

Rabies ar utbredd bland djur i
nastan hela varlden. Sverige &r ett
av de fa lander som ar fritt fran
sjukdomen.

Smittan sprids framfor allt via
bett eller slickningar. Viruset
finns i saliven hos smittade djur
négra dagar innan djuret visar
symtom pé sjukdomen. Hos
djur marks sjukdomen genom
lynnesforandringar, aggressivitet
och férlamning som leder till do- #2
den. Manniskor drabbas bland Rabies ér en fruktad sjukdom for den leder
annat av kramp i svalget, oftast :ﬁsﬁgtr‘j;:“dfﬂi'r“d tll doden for bade mén-
utlést av asynen av vatten. | Eu-
ropa bekdmpas rabies hos vilda
djur framgangsrikt genom att vaccinbeten lggs ut i naturen. Om
manniskor efter bett eller slickningar av ett rabiessmittat djur ome-
delbart vaccineras kan sjukdom néstan alltid forhindras.

[ fakta |

Smittdmne Rabiesvirus.

Forekomst Férekommer pa alla kontinenter. Enstaka lander som Nya Zeeland,
Storbritannien, Island, Norge och Sverige har varit fria under mycket lang tid.
Symtom hos ménniskor Feber, huvudvark, oro, 6kad kanslighet och kramper
speciellt i svalget. Centralnervdsa stérningar.

Inkubationstid 2-8 veckor, undantagsvis langre.

Smittriskperiod Fran tio dygn fore insjuknandet och under hela sjukdoms-
perioden.

Smittkéalla Manga vilda och domesticerade djur t. ex. révar, vargar, schakaler,
hundar och katter. | Amerika &ven blodsugande fladdermdss. | Europa har under
senare ar rabies pavisats hos insektsétande fladdermass.

Smittsatt Genom bett eller slickningar av smittade djur.

Kontrollatgarder Vid inférsel av hund och Katt till Sverige och Norge fran EFTA-
och EU-lander kan, som alternativ till karantén, rabiesvaccination med paféljande
blodprovskontroll numera tillampas. Vid inforsel fran andra lander krévs karantan.
| drabbade lander vaccineras smittspridare, framfor allt rav, hund och katt. Om
smitta inte kan uteslutas kan omedelbar och upprepad vaccination tillimpas pa
manniskor. | vissa fall ges specifikt immunoglobulin.
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Ringorm

Ringorm &r en smittsam hudsjukdom som orsakas av mikroskopis-
ka svampar och férekommer hos bade méanniskor och djur. Sjuk-
domssymtomen hos djur varierar fran inga alls eller ett latt harav-
fall till harlésa flackar eller inflammationer i huden. Vuxna katter
och marsvin &r ofta symtomfria smittbérare.

Provtagning &r vanligen nodvéandig for korrekt diagnos och at-
gardsprogram. Behandling av ringorm kan vara besvérlig och lang-
varig. Sanering av djurmiljon &r nddvandig.

Behandlingen av ringorm
kan vara saval langvarig
som besvarlig.
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Smittdmne Olika arter av mikroskopiska svampar ur slaktena Microsporum och
Trichophyton.

Forekomst Forekommer i alla lander. Sjukdomen &r vanligast i tata djur-
populationer.

Symtom hos ménniskor Oftast ringformade, vaxande rodnande inflammerade
omraden i huden. Avlakning sker snabbt i centrum av ringen.

Inkubationstid 4-10 dygn, snarare veckor hos djur.

Smittriskperiod Sa lange levande svampsporer finns.

Smittkalla Notkreatur, hast, hund, katt, marsvin och andra djur. Aven manniskor.
Smittsatt Direkt kontakt med smittade personer eller via sporer som fallit av i dju-
rens omgivning.

Kontrollatgarder Undvik direktkontakt med férandrade hudpartier. Tvatta hander,
ansikte och klader efter hantering av misstankt smittade djur. Smittade djur skall
isoleras, behandlas och miljén noggrant saneras. Manniskor kan behandlas med
svampmedel.
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Salmonellos

Salmonellainfektion &r en av vara mer kianda och viktigare zoonoser.
Den overfors fran djur till manniskor vanligen via livsmedel. Akuta
symtom fran mag- och tarmkanalen ar vanliga men symtomldsa in-
fektioner kan férekomma. Infekterade manniskor kan vara smittba-
rare och utsondra salmonellabakterier under 1ang tid. Tack vare den
effektiva kontroll som bedrivs i Sverige &r salmonellaférekomsten
hos svenska husdjur
mycket 13g. Dock har
skoldpaddor och reptiler
ofta salmonellabakterier
i sin tarmflora. Over 8o
procent av drabbade
| svenskar smittas i sam-
band med en utlandsvis-
telse. Dérfor bor sarskild
forsiktighet iakttas i lan-
der med mindre god hy-

Skoldpaddor och reptiler har ofta salmonellabakterier i . . .
sin tarmflora. For durigt r salmonellaforekomsten hos  gien. \Var sarskilt forsik-

svenska husdjur mycket 14g. Bakterien kan &ven finnas tlg med livsmedel som

hos vilda faglar.

inte ar tillrackligt upp-
hettade.

Det bésta skyddet mot sjukdomen &r en god personlig hygien,
en hog standard pa livsmedelshygienen och en god kontroll pé hela
livsmedelskedjan.

[ fakta |

Smittdmne Salmonellabakterier. Cirka 2500 olika serotyper finns.

Forekomst Vanlig i hela véarlden. Mera omfattande sjukdomsutbrott kan férekom-
ma via olika typer av storkéksproduktion. En majoritet av drabbade svenskar far
infektionen i samband med utlandsresa.

Symtom hos ménniskor Akuta buksmartor, diarré, illamaende och feber, ibland
krakningar. Manga génger lindriga symtom. Dodsfall ar sallsynta.

Inkubationstid 1-3 dygn (6 timmar till 10 dygn).

Mottaglighet Alla ar i princip mottagliga, speciellt barn och aldre samt vid allmén
svaghet.

Smittriskperiod Under den tid infektionsdmnet utséndras oavsett om personen &r
sjuk eller inte.

Smittkélla Djur, framfér allt skdldpaddor och reptiler, ménniskor samt livsmedel
av animaliskt ursprung och grénsaker, béngroddar, kryddor, notter samt fron.
Kontrollatgarder Noggrann hygien vid tillverkning och tillredning av livsmedel.
Tillracklig upphettning av kott, 4gg och andra animaliska produkter. Pastérisering
av mjolk. Bakteriologiska kontroller samt hygienutbildning av personal inom livs-
medelsproduktionen. Noggrann hygien vid toalettbesok samt efter hantering av
skoldpaddor och reptiler. Kontroll och bekdmpning av salmonellafdrekomst i hela
livsmedelskedjan. Bakteriologisk kontroll av importerade livsmedel som kott och
&gg. Anmalningsplikt galler vid pavisad forekomst av salmonella hos djur, mannis-
kor och i livsmedel.
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Toxoplasmos

Toxoplasmos &r en sjukdom som orsakas av en encellig mikrosko-
pisk parasit som forekommer i hela varlden och ar vanlig i Sverige.

Infektion med Toxoplasma férl6per vanligen utan kliniska sym-
tom. Smittas gravida kvinnor som
inte tidigare varit i kontakt med
smittdmnet kan i vissa fall &ven fost-
ret drabbas. | allvarliga fall orsakar
parasiten abort eller svara hjarnska-
dor och ibland égonskador som kan
debutera senare i livet. Infektion hos
personer med ett nedsatt immun-

forsvar kan ocksa fa ett allvarligt for- % R

lopp. W S

Katten spelar en central roll i {ﬁpfﬁf‘ R Fj
.'I-J

smittspridningen. Efter infektion
utsondras parasiten i avf('jringen. | Toxoplasmos kan spridas till alla djur

ilion k . infektic och ménniskor genom kattens avforing.
mi jOﬂ an paraS|ten vara Infektios Viktigaste smittkallan till manniskor &r

upp till ett ar. Far och andra varm-  ksttfrén far och svin som inte upphet-
blodiga djur inklusive manniskor sl meran6Sgrader.

kan smittas genom intag av parasiten. | det varmblodiga djuret
kapslar parasiten in sig i muskulaturen dar den kan leva manga ér.
Manniskor infekteras vanligen genom konsumtion av otillrackligt
upphettat kott fran ett smittat djur eller kontaminerad sallad och
bér.

[ fakta |

Smittdmne Den encelliga parasiten Toxoplasma gondii.

Forekomst | alla lander bade hos manniskor och djur.

Symtom hos ménniskor Vanligen inga specifika symtom. Hos gravida kan dock
sjukdomen orsaka allvarliga skador hos fostret. Hos personer med nedsatt im-
munforsvar kan sjukdomen vara allvarlig.

Inkubationstid Nagra dygn till ndgra veckor.

Mottaglighet Alla &r mottagliga. Smittade personer utvecklar immunitet som va-
rar hela livet. Toxoplasmos har stor spridning bland méanniskor i Sverige vilket bl. a.
visas av att en hég andel av befolkningen har antikroppar mot parasiten.
Smittkdlla Katt samt kott av svin och far.

Smittsatt Smittan kan spridas fran smittade katters avforing till manniskor eller
genom fortaring av ofullstandigt upphettat kott fran smittade djur.
Kontrollatgarder Speciellt gravida kvinnor bor undvika att &ta ratt eller otillrack-
ligt upphettat kétt och att komma i kontakt med avforing fran katt. Djupfrysning av
kétt samt upphettning till minst 65 grader dédar parasiten.
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Trichinellos

Trikiner dr parasitdra maskar som férekommer i de flesta delar av
vérlden hos bade manniskor och kéttatande djur. | Sverige ar fall
hos ménniskor mycket séllsynt. Trichinellos kan framfér allt spri-
das genom fortéring av otillrackligt upphettat kott fran grisar och
hastar som &r bérare av trikinlarver. | ssmband med slakt kontrolle-
ras darfor i Sverige alla grisar och héstar pé forekomst av trikiner.
Trikinlarverna utvecklas i tarmen till trikinmaskar vilka i sin tur
avger nya larver som fors med blodet ut till muskelvdvnaderna dar
de efter nagra veckor kapslar in sig.

Infrysning till —18 grader kan avddda trikinerna men det finns
arter som Gverlever sa laga temperaturer. Trikiner ar ovanliga pa
svenska grisar. Det senaste fallet var 1994. Under senare ar har en-
staka fall pa vildsvin pavisats.

Trikiner &r ovanliga i Sverige men
upphetta allt kott fran grisar och
vildsvin till minst 65 grader for att
undvika trikinsmitta. Senaste fal-
let p& en svensk gris var 1994. Un-
der senare &r har enstaka fall pd
vildsvin konstaterats.
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\ fakta |

Smittdmne Larver till rundmaskarna Trichinella spiralis, T. nativa och T. britovi.
Forekomst Sjukdomen forekommer i hela vérlden i varierande grad beroende pa
konsumtionsvanor. Sallsynt i Sverige.

Symtom hos ménniskor Inledningsvis buksmértor, senare muskelsmaértor, feber,
svullna dgonlock och ljuséverkénslighet.

Inkubationstid 8-15 dygn (5-45).

Smittkalla Kott fran grisar, vildsvin, hast och bjorn.

Smittsétt Framst genom fortaring av ratt eller otillrackligt tillrett gris- eller hast-
kott.

Kontrollatgarder Undersokning av svin och hast vid slakt. Upphettning till minst
65 grader av allt kétt fran exempelvis svin och vildsvin. Larverna av T. nativa och

T. britovi &r hos vissa djuslag frystéliga till skillnad fran T. spiralis. De olika arterna
gar for narvarande inte att skilja &t med enkla metoder.
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Vattenburna parasitsjukdomar

| ytvatten kan finnas stora mangder av protozoerna Giardia och
Cryptosporidium. Béda dessa parasiter forekommer éver hela varl-
den och &r vanliga orsaker till buksmaértor och diarréer.

Utbrott orsakade av ndgon av dessa parasiter spridda via dricks-
vattnet dr inte ovanliga och har éven intraffat i Sverige. Smittéverfo-
ring via mat sker ocks. De | \l '
mikroskopiska parasiterna A\
lever i tunntarmen hos
manniskor och djur. De
sprids med avféringen di-
rekt till andra ménniskor
och djur eller kommer ut i
vatten dér de kan Overleva

- o

i flera manader.
Utbrott orsakade av antingen Giardia eller Cryp-
tosporidium spridda via dricksvattnet ar inte ovanliga
och har aven intraffat i Sverige. God handhygien &ar
viktig for att undvika smitta.

[ fakta \

Smittdmne De encelliga protozoerna Giardia intestinalis (lamblia, duodenalis)
och Cryptosporidium parvum.

Forekomst Mycket allmén 6ver hela varlden men vanligare i varmare lander. Pa-
rasiten terfinns hos manniskor och manga djurarter som hund, notkreatur, far,
&lg, radjur, kanin och baver. Det &r for narvarande inte helt klarlagt i vad man smit-
tan &r dverforbar mellan djur och manniskor.

Symtom hos manniskor Giardia: diarré, buksmartor, illamaende, ofta aterkom-
mande i perioder under flera manader. Ibland férloper infektionen dock utan sym-
tom. Sjukdomen &r ofta sjélvlakande. Cryptosporidium: buksméartor, diarré, ned-
satt aptit, avmagring, vanligen vergéende inom 2-3 veckor.

Inkubationstid Nagra dygn till tva veckor.

Mottaglighet Alla ar mottagliga. Giardia: manga blir kroniska smittbarare. Cryp-
tosporidium: personer med nedsatt immunforsvar kan fa svarare symtom och
ofta kronisk sjukdom.

Smittkalla Avféring fran manniskor — och kanske djur — som fororenat dricksvat-
ten eller livsmedel.

Smittsétt Giardia: smitta via fororenat dricksvatten, dalig handhygien m.m.
Cryptosporidium: smitta via kontakt med smittbarande méanniskor eller djur som
lamm och kalvar eller fortaring av fororenat dricksvatten, frukt, gronsaker, ratt kott
eller opastoriserad mjolk.

Kontrollatgarder Giardia: kontrollerad vattenrening och god personlig hygien.
Kokning av dricksvattnet i omraden dar smittamnet ar vanligt. Sjukdomen hos
manniskor ar anmalningspliktig. Cryptosporidium: sakerstallande att dricks- och
badvatten och att vatten som anvands till bevattning av bar eller gronsaker inte ar
fororenade med avforing frdn manniskor eller djur. Tvattning av handerna efter
kontakt med djur som kan béara pa smittan t. ex. kalvar och lamm.
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Yersinios

Yersinios orsakas av bakterien Yersinia enterocolitica. Bakterien
finns vérlden éver och hittas ofta i munhéla och avforlng hos gris.
Bakterien smittar framst
via livsmedel. Bakterien
avdddas vid konventio-
nell  vdrmebehandling
men risk for fornyad for-
orening av livsmedel
finns om bakterien &r
narvarande och hygienen
dalig. Viktigt ar att bak-
terien kan foroka sig och 2
oOverleva lange i kyla. Yersinioshakterien kan dverleva i kyla men avdédas med

H vanlig varmebehandling. Smittkallan ar ofta infekterad
I Sverige har antalet

rapporterade fall pA man-

niskor sjunkit de senaste

aren. Men eftersom infektionen ger ospecifika symtom kan antalet
sjukdomsfall vara hégre. Oftast ar det enstaka personer som insjuk-
nar. Sjukdomsbilden domineras av diarré och ibland feber. Fram-
for allt yngre manniskor far ofta buksmartor liknande dem som ses
vid blindtarmsinflammation. | manga fall uppkommer féljdsym-
tom efter 1—3 veckor, oftast i form av hudutslag och ledinflamma-
tioner.

[ fakta |

Smittdmne Yersinia enterocolitica, flera serovarianter finns. Vissa ar inte sjuk-
domsframkallande.

Férekomst Vanlig i hela varlden.

Symtom hos manniskor Diarré, feber och buksmartor. Eventuellt féljdsymtom
som hudutslag och ledinflammationer.

Inkubationstid Oftast 3-7 dygn.

Mottaglighet Alla ar i princip mottagliga. Stort antal bakterier kravs troligen for
infektion.

Smittkalla Troligen opastériserade mjolkprodukter, raa eller halvraa kéttproduk-
ter, sarskilt frén gris. Aven varmebehandlade, &tfardiga, i efterhand férorenade rét-
ter som férvarats 1&ng tid i kyla. Eventuellt vatten.

Smittsétt Framst genom intag av férorenade livsmedel.

Kontrollatgarder God hygien vid slakt och hantering av livsmedel. Tillracklig upp-
hettning av livsmedel. Undvik I&ngvarig kylférvaring.
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Sjukdomar som felaktigt betraktas
som zoonoser

Barnens sprinGmask smittar inte till eller fran hund, katt eller
andra djur. Ett kant men felaktigt pastdende ar att springmask
smittar fran djur till manniskor. Detta &r fel. Parasiten ar strangt
varddjursspecifik, det vill sdga att manniskans springmask smittar
bara ménniska.

HAND-, FOT- ocH MUNsjuka (hostblasor) &r inte detsamma
som mul- och klovsjuka.

Nar framfor allt barn insjuknar med blasor i munnen, pa hander
och eventuellt fotter kallas det ibland felaktigt for mul- och Klov-
sjuka. Det ar dock tva helt skilda virus som orsakar dessa blasor pa
manniskor respektive djur.

Mul- och klévsjuka dr en av de mer smittsamma och kostsamma
sjukdomarna hos djur. Sjukdomen finns inte i Sverige, senaste fal-
let var 1966. Storbritannien hade ett omfattande utbrott under
2001I.

Om mul- och klévsjuka pavisas i ett land medfor detta mycket
allvarliga konsekvenser som utslaktning av hela djurbesattningar,
avsparrningar av stora omraden, omfattande provtagningar och
handelsblockader.

Redan sjukdomsmisstanke leder till omfattande och kostsamma
atgarder. Det ar darfor olyckligt att kalla ménniskans héstblasor for
mul- och klgvsjuka.

sviNkorPOR &r inte en svinsjukdom och har inget samband
med grisar. Svinkoppor &r en bendmning som anvands for en typ
av hudutslag som ibland ses hos ménniskor. Utslagen orsakas av
streptokockbakterier.

Maénniskans maLsrrLuss orsakas av mdnniskans egna strepto-
kocker, de betahemolyserande grupp A-streptokockerna.

En vanlig men felaktig uppfattning ar att séllskapsdjur utgor
smittkélla i familjer som drabbas av upprepade halsinfektioner.
Grupp A-streptokockerna forekommer inte naturligt hos séll-
skapsdjur och har endast i sallsynta fall patréffats hos hund och
katt. Problemen med aterkommande halsinfektioner beror istallet
ofta pa att infekterade, ibland symtomldsa, familjemedlemmar
smittar varandra.
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Zoonoscenter vid SVA

ZOONOSER OKAR i betydelse bland annat beroende pa dppnare
granser med 6kad handel och turism. Vid sva finns Zoonoscenter;
en central instans som ska verka for samordning av atgarder avseen-
de zoonoser. Zoonoscenter samlar in och analyserar data for att ge
en samlad bild av den svenska zoonossituationen vad galler foder,
livsmedel, djur, miljé och ménniskor.

Zoonoscenter ska aven verka for god tvarvetenskap inom zoo-
nosomradet. Forskning och utveckling av nya metoder for spar-
ning av zoonotiska smittamnen ingdr i uppgiften. Zoonoscenter
rapporterar varje ar statistik om foekomsten av zoonoser och zoo-
notiska smittdmnen i Sverige till eu .

Zoonoscenters verksamhet styrs till stor del av ett zoonosréd be-
stdende av representanter fran Smittskyddsinstitutet (sm1), Jord-
bruksverket (syv), Livsmedelsverket (sLv), Svenska Kommunfor-
bundet, Socialstyrelsen (sos), Sveriges lantbruksuniversitet (sLu)
samt Statens Veterindrmedicinska Anstalt (sva).

NAR pu nu lart dig lite om zoonoser tycker du kanske att det ver-
kar riskfyllt att Gverhuvud taget umgas med djur eller att ata livs-
medel som kommer fran djur. Men sé &r det inte. Den hér informa-
tionen &r till for att visa att riskerna egentligen ar ganska sma med
den hélso- och sjukvérd av djur och den kontroll av livsmedel som
Sverige har. Det ar bra att kanna till zoonoserna s att man sjalv vet
vad man kan gora for att skydda sig.

Vill du ldsa mer om zoonoser kan du ga in pa sva:s och sm1:s
hemsidor: www.sva.se och www.smi.Ki.se

Fler exemplar av broschyren kan bestéllas fran
Avdelning for Marknad och Information, SVA, 751 89 Uppsala
www.sva.se | sva@sva.se
Telefon: 018-67 40 00

Broschyren &r framtagen i samarbete mellan
Statens Veterinarmedicinska Anstalt, Statens Livsmedelsverk, Statens
Jordbruksverk och Smittskyddsinstitutet.
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